
Votre maternité effectue des mesures 

de monoxyde de carbone (CO) 

C’est quoi le CO? 

Le monoxyde de carbone est un gaz inodore et 

incolore. Il a la caractéristique de prendre la place de 

l’oxygène dans le sang. Dans le cadre de la grossesse, 

lorsque la future maman respire quotidiennement ce 

gaz, le bébé peut en souffrir. 

Où trouve-t-on du CO? 

En fait, toute substance organique qui brûle dégage 

du CO: 

 feu de bois  

 fumée de tabac, de cannabis,  chicha  

 pots d’échappement de nos voitures  

 ... 

Envie de tester votre taux de CO? C’est possible de le 

faire lors de votre consultation. Alors n’hésitez pas et 

demandez-le à votre gynécologue et/ou sage-femme. 
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